
日中の暑さはまだまだ厳しい日々が続いております。

 

クライアントさまにおか

 れましてはご家族、従業員の皆様他、残暑厳しい折、どうかご自愛くださいますよ

 うお祈り申し上げます。
熱い戦いが続くロンドンオリンピックですが、初のベスト4進出の男女サッカー、

 初の銀メダル女子バトミントン、正式競技になって初めて金のなかった男子柔

 道・・と日本選手の実力も大きく変化しているようです。4年間の流れはスポーツ

 界にとっては大きいようです。我々、中小企業も4年前と大きく状況が変化してい

 ます。4年後のブラジルでのオリンピックの頃には“どのような環境変化が起こり、

 どのように変化すべきなのか”この時期に熟考したいものです。
9月11日（火）に飲食セミナーを開催いたします。8月後半にチラシで案内をさせ

 ていただきますので、お知り合いの方で飲食店を経営されている方がありました

 ら、お声がけいただけますと幸いです。

 

（竹内）
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8月号 みなさまの経営の

お役に立つ情報を
発信します！

◆生活の知識

竹内会計事務所では、飲食コンサルタントの日本フードアドバイザー協会の協力の下、

 厳しいといわれる飲食業が儲けられるように経営・会計支援をおこなっています。
その中で、売上＝客数×客単価という基本的な考えと、新規客の獲得以上にリピー

 ターの利用度ＵＰが重要であることを再確認させられました。確かに、飲食店や理美容

 店の公告には「初めての方に限り」という文言で新規客には安い価格でサービスを提供

 するのに対し、リピーターへのサービスがあまりないことに気付きます。とりあえず、足

 を運んでもらうという考えなのでしょうが、これで上手くいっているのかは疑問です。
売上が厳しくなると、新規客の獲得（新しい販路作り）や新しい商品に目が行きがちで、

 既存客をおろそかにしてしまうことになりがちです。厳しい時こそ、今まで以上
に既存のお客様を大事にし、その上で新しい客の取り込みをしていくと
いう考えが必要なのではないかと思いますがいかがでしょうか。（衣川）

◆竹内よりごあいさつ

＜夏風邪対処法＞
連日の猛暑日で夏バテ気味…という方、夏風邪に注意しましょう！夏風邪というとエアコ

 ンによる冷やしすぎや薄着が原因と思いがちですが、実は夏バテで免疫力が低下してウ

 イルスに感染してしまうことが多いそうです。また症状も冬の風邪と違い、発熱や鼻水より

 も、頭痛やのどの痛み・下痢による腹痛等が目立ち、期間も長引く傾向にあるとのことで

 す。一般的な冬の風邪と同じ対処をすると、かえって悪化させてしまうことがあるので注意

 しましょう。以下、やってはいけない夏風邪の対処法です。
①お風呂に入らない…夏風邪のウイルスは皮膚に付きやすく、特に汗ばんだ肌を好むそ

 うです。ただし、高熱の場合は控えましょう。
②汗をかいて治そうとする…下痢や食欲がない場合に汗をかきすぎると、脱水をおこす恐

 れがあります。
③下痢止めの薬を飲む…腸内のウイルスを排出しようとする働きを止めてしまいます。脱

 水症状に注意しましょう。
④抗生物質を飲む…抗生物質の効果があるのは、細菌に対してです。夏風邪はウイルス

 感染によるものですので、抗生物質は効かないそうです。
※こまめなうがい手洗い、適度な体温調節、たっぷりの栄養と睡眠が一番の予防策で

 す！（久保）

竹内総合会計事務所では8月13日（月）から15日（水）まで夏季休暇させていただきます。

＜交際費と会議費の区別について＞
交際費には「１人当たり5,000円以下の飲食費は全額経費」という基準があるこ

 とは、既にご承知のことと思います。5,000円以下なら会議費で処理してよいので

 は…と思われがちですが、交際費と会議費には区分があるのをご存知でしょうか。

会議費とは、会議に際して社内又は通常会議を行う場所において、通常供与さ

 れる昼食の程度を超えない飲食物等（お茶、菓子、弁当で、お茶代わりのビール

 １～２杯程度）という条件があります。居酒屋やスナックでの飲食代や過剰な食事

 代は、交際費となりますので、１人当たり5,000円以下でも参加者の人数、氏名等

 を明記した書類がないと全額経費とはなりません。
会議費として認めてもらうには、会議の内容、出席者がわかるように領収書に添

 付していただくとよい場合もあります。社内だけでの飲食代でも、内容によっては

 交際費や福利厚生費となることがあります。
国税庁のﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに（活動報告・発表・統計）統計情報のコーナーがあり、業

 種別、資本金階級別の交際費の支出額が掲載されていますので、参考にしてみ

 てださい。（斉藤）

◆交際費について

◆経営力アップ
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